
CAMPIONATO REGIONALE 2025

NUOTO MASTER

VENERDI 31 gennaio 2025

11:30 13:00 800 SL
13:00 14:30 PAUSA
14:30 18:00 1500 SL
18:00 18:30 PAUSA
18:30 20:00 400 SL

SABATO 1 febbraio 2025

09:00 09:26 400 MI
09:26 10:08 200 DO
10:08 10:21 100 FA
10:21 11:01 200 RA
11:01 12:21 100 SL
12:21 13:00 200 MI
13:00 14:30 PAUSA
14:30 15:05 50 DO
15:05 15:46 50 FA
16:00 16:15 COMMEMORAZIONE "BOB"
16:15 17:06 100 RA
17:06 17:36 100 DO
17:36 17:49 200 FA
18:00 18:30 PAUSA
18:30 19:20 4X50 SL M
19:20 19:50 4X50 SL F
19:50 20:50 MIST 4X50 MI

DOMENICA 2 febbraio 2025

09:30 10:15 100 MI
10:15 10:55 4X50 MI M
10:55 11:15 4x50 MI F
11:15 12:00 MIST 4X50 SL
12:00 14:00 PAUSA
14:00 14:45 50 SL
14:45 15:16 50 RA
15:30 15:40 TENTATIVO RECORD 4X200 SL MF
15:45 16:45 200 SL

PROGRAMMA GARE


